
План спортивных мероприятий МАОУ «Гимназия №1» г Сыктывкара 

на 2017/2018 учебный год 

 

 

Ответственные: Богоявленский Е.А.                            

                            Москалев Ю.В 

      Палева Н.Н. 

      Уляшева А.И. 
 

№ 

п/п 

Мероприятия Класс Сроки проведения 

1.  Осенний кросс. 2-11 Сентябрь 

2.  Игра по станциям навстречу ГТО 1-7 Осенние каникулы 

3.  Беседы по истории комплекса ГТО 1-11 Октябрь  

4.  Современное развитие комплекса 

ГТО. Порядок регистрации 

1-11 Ноябрь  

5.  Техника упражнений комплекса 

ГТО, характерные ошибки при их 

выполнении 

5-11 Ноябрь – декабрь 

6.  Школьный этап конкурса 

Фестиваля ГТО (конкурс рисунков, 

слоганов, видеороликов) 

1-11 Декабрь – январь 

7.  «ГТО – для сильных и здоровых» 

спортивный праздник для всей 

семьи. 

1-4 Февраль-март 

8.  Первенство по лыжным гонкам 1-11 Март 

9.  Мини-биатлон 3-7 Весенние каникулы 

10.  Викторина «ГТО в нашей жизни» 3-7 Весенние каникулы 

11.  л/а многоборье 1-11 май 


