
 

 

 

 

 

 

Ежегодно 7 апреля во всем мире отмечается Всемирный день здоровья. 

Мероприятия Дня здоровья проводятся для того, чтобы люди могли понять, 

как много значит здоровье в их жизни.  

Во Всемирный день здоровья в МАОУ «Гимназия № 1» наши замечательные 

педагоги дополнительного образования Гладкая Елена Владимировна, 

Татарникова Марина Владимировна, Моровова Ольга Васильевна провели 

интересные мероприятия, посвященные Дню здоровья! Они организовали 

игру по станциям «Русские традиции», где ребята пели русские народные 

песни «Блинов я долго не едал»; водили вместе с ребятами хороводы, играли 

в традиционные игры; ребята отвечали на вопросы о здоровье. Также 

учащимся были показаны презентации «Польза круп и каш» и «Здоровое 

питание». В мероприятиях приняли участие учащиеся 1-4 классов и 8а класс 

(охват – 144 человека).  

1в класс после исполнения песни «Блинов я долго не едал» 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учащиеся 3а класса поиграли в «Ладушки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учащиеся 2б посмотрели презентацию «Польза круп и каш» и 

поучаствовали в игре по станциям «Путешествие по стране здоровья» 



 

Учащиеся 2в отвечали на вопросы, играл в «Ручеек» и посмотрели 

презентацию «Правильное питание» 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8а водил хоровод и посмотрел презентацию «Правильное питание» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


